
NITEN ICHI RYU 

Regolamento interno attività associative.

Al fine di garantire a tutti la massima equità possibile nel regolamentare la frequenza delle 
attività, preghiamo gentilmente i Sigg.ri Soci di attenersi alla normativa interna:

– il Socio, nell' iscriversi al centro, accetta in foto le finalità dell'Associazione e lo Statuto;
- viene richiesta la massima puntualità , per rispetto verso l'Insegnante e gli altri 
iscritti. Una volta iniziata la lezione, non verrà più consentito l'ingresso in sala o nel 
dojo; per iniziare puntualmente la lezione e' necessario arrivare con il dovuto anticipo, 
per avere tempo di cambiarsi se necessario; eventuali deroghe per motivi seri (una 
tantum) verranno valutate dai singoli istruttori;
- Per i corsi continuativi il pagamento della quota mensile deve essere effettuato entro 
e non oltre la prima lezione del mese; coloro che non saranno in regola non verranno 
ammessi alla lezione, e non avranno diritto a rimborsi o recuperi. Per i seminari a 
termine, il saldo dovrà avvenire entro la prima lezione del corso;
- le quote mensili saranno sempre uguali, anche nei mesi in cui si effettuano più' o 
meno lezioni; il"conguaglio" verrà' calcolato nell'ultima mensilità annuale del corso 
(giugno o luglio);
- le lezioni perse non verranno recuperate ne' rimborsate, a meno che l'incontro non 
venga sospeso causa assenza dell'insegnante o impedimenti dell'Associazione.
- la ns. associazione non prevede "tessere ad ingressi". Non vengono altresì effettuate 
lezioni di prova gratuite (e' permesso assistere ad una o due lezioni prima di iscriversi).
- Si domanda gentilmente di osservare il silenzio nelle partì comuni del condominio 
(scale, cortile, ecc.) per non recare disturbo ai vicini;
- All'interno dell'Associazione e' proibito l'uso (e la detenzione) di superalcolici, 
anabolizzanti e sostanze stupefacenti;
- In caso di dimissioni del Socio (od espulsione per gravi motivi), non si avrà diritto a 
rimborsi di alcun genere.
- Per i seminari a termine (6-10 incontri), l'assenza a 2 incontri comporterà la perdita di 
diritto ad ottenere l'attestato di frequenza. Nel caso di seminario formativo annuale 
(es.: massaggio) non si potranno effettuare più' del 20% di ore di assenza.
- Per motivi di sicurezza, durante tutte le lezioni, non è permesso indossare gioielli, 
orologi ed altro.

Qui di seguito elenchiamo alcune norme riferite a corsi specifici:
IAIDO e KYUDO
- La frequenza dello Iaido e del Kyudo prevede un abbigliamento adeguato: hakama, 
kimono, obi (oltre agli attrezzi specifici dell'Arte). La partecipazione alle lezioni in tuta 
da ginnastica è consentita per un massimo di 1 mese.
QI GONG
- E' facoltativo l'acquisto della tenuta da qi gong, tuttavia si richiede un abbigliamento 
che crei armonia visiva del gruppo, ovvero: maglia o felpa chiara (bianco o panna, 
senza scritte vistose), pantaloni morbidi scuri (blu o neri, senza scritte vistose), 
calzettoni in tìnta con la maglia o con i pantaloni; sono ammessi i calzettoni tipo 
"antiscivolo".



OFFERTE RISERVATE AGLI ASSOCIATI

Presso l'esercizio di Via Cumiana 22 a i Soci potranno usufruire di uno sconto del10%, 
ove possibile, su: trattamenti (massaggio, ecc.) , acquisto di libri, minerali, altri articoli 
in vendita. 


