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SEMINARIO RESIDENZIALE DI 7 GIORNI
CONDUCE: DEBORAH NAPPI. ST RILASCIA ATTESTATO.
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Spazio Magico nasce come esperienza di studio, sperimentazione e consapevolezza, svolta a
contatto con Madre Natura. Nelle nostre memorie ancestrali il lavoro sciamanico ¢ registrato da

sempre, come eredita energetica-genetica delle generazioni che ci hanno preceduti.

Nella tradizione det Nativi, la guarigione ¢ determinata dalla consapevolezza che TUTTO E’
UNO, nel senso totale del termine. Ovvero ogni realta ¢ parte di noi, anche quelle piu difficili.
Quindi siamo parte della Vita, della Societa, dell’Ambiente, ed ¢ nostro compito mantenere
I’equilibrio del pianeta, al fine di garantirci non solo la sopravvivenza ma anche la guarigione fisica

e spirituale.

Nel seminario delle 7 piume d’aquila st percorre un sentiero che ci aiuta ad addentrarci dentro noi
stessi, e per farlo si utilizzano metodi che rafforzano il contatto con gli Elementi della Natura, 1 suoi
simboli, e numerose tecniche energetiche si risveglio spirituale. Questo produce una spinta evolutiva

alla quale I’anima non puo rimanere indifferente, poiche riceve I’accesso alla sua stessa luce.

NEL CONCRETO: COME SI SVOLGE IL SEMINARIO?

L’apertura del Cerchio di partecipanti (che simbolegga il Cerchio della Vita), viene effettuata la
domenica dell’arrivo, e subito si inizia a gettare le basi per il lavoro della settimana: preparazione
della ruota di Medicina all’aperto, esercizi per apprendere alcune tecniche che si ripeteranno piu

volte e saranno lo strumento base.

Successivamente, nei giorni successivi 1nizia 1l sentiero delle 7 piume, 1 ‘passt’ dell’autoconoscenza,
la condivisione e lo scambio, attraverso esercizi, pratiche energetiche, scambio di trattamenti, ecc.
Ogni persona sperimentera il viaggio sciamanico alla ricerca dei propri ANIMALI TOTEM, la
CACCIA ALL’ANIMA per recuperare parti di noi rimaste legate al passato, e la richiesta del
NOME SCIAMANICO; questo percorso verra completato con la pratica del Ma’heo’Reiki, un
metodo di guarigione energetica che si ricollega alle tradizioni dei Nativi, e utilizza simboli tratti dai

4 Elementi naturali. VERRA’ DATA AD OGNUNO D’ATTIVAZIONE DI 1° E 2° LIVELLO.

Si utilizzeranno 1noltre all’occorrenza, come rimedi di appoggio, le essenze vibrazionali

sciamaniche degli animali (rimedi sul genere dei Fiori di Bach), per accompagnare questo

collegamento con la Natura.

Ogni mattina verra aperta con una meditazione dinamica, svolta prima di colazione in
quando richiede lo stomaco vuoto. Contribuisce a pulire 1 chakra e l'aura, e a liberare 1 blocchi

energeticl accumulati nel corpo fisico e nei corpi sottili.



LA SERATA DI SABATO:

¢ dedicata alla preparazione del ‘banchetto conclusivo’ in comunita, che si svolge, se possibile (tempo
atmosferico permettendo), all’esterno intorno al falo. Diversamente viene realizzato all’interno
dell’abitazione. Durante la festa di sabato sera avviene la consegna degli attestati di partecipazione e

dei livelli di reiki conseguiti.

LA CONCLUSIONE: DOMENICA 8 AGOSTO

La domenica mattina si conclude il seminario, con un piccolo regalo aggiuntivo: AT TIVAZIONE
(di ognuno) ALLA SFERA DI ISIDE, una metodo di trattamento energetico molto utile nelle sedute.
Successivamente viene chiuso il cerchio di lavoro della comunita, normalmente con un rituale dei
Nativi.

DOVE SI SVOLGE: la sede di lavoro ¢ una casa privata gentilmente messa a disposizione da una
famiglia, immersa nel verde di Monastero Bormida (At), tra 1 boschi e 1 prati. Nessuno a parte il

gruppo di lavoro, ¢ presente nella casa in quella settimana.

Tutta la gestione della casa stessa, cucina, pulizie ecc., viene svolta in collaborazione fra 1

partecipanti al seminario.

COSA DEVI PORTARTT: sacco a pelo (+ 1 lenzuolo sotto e 1 federa), bandana (oppure 1 foulard
non trasparente), abbigliamento comodo (molto comodo), scarpe adatte a camminare in montagna,
occorrente per prendere appunti, un materassino da mettere a terra (tipo quelli da ginnastica o da
camping), uno scialle o una coperta leggera, ed uno o due cuscini un po’ morbidi. Se lo possiedi

porta con te un pendolo o un biotensor.

Inoltre puoi portare cio che ha un particolare significato per te: un sasso, un piccolo oggetto, ecc.

oppure dei cristalli, tarocchi, oli essenziali, fiori di bach, candele, ecc...

Siccome in alcuni casi si fara pratica libera, se intendi eseguire dei massaggl puoi portare il tuo

lettino portatile oppure un futon, oli da massaggio, essenze, ecc., a seconda di ci0 che ti occorre.



COSTO DELLO STAGE:

EURO 370 PER L' INTERA SETTIMANA,
COMPRESE ATTIVAZIONI E ASSICURAZIONE

+ EURO 80 DI CONTRIBUTO PER CASA E CIBO.

CAPARRE PER L'ISCRIZIONE: EURO 80 ENTRO IL 15 MAGGIO
EURO 80 ENTRO IL 15 GIUGNO

EURO 80 ENTRO IL 15 LUGLIO

SALDO AL 1 AGOSTO, DIRETTAMENTE ALLO STAGE.

PER INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI RIVOLGITI A:

CENTRO DUE CIELI

VIA CUMIANA 22A, TORINO 10141 - TEL. 011.3855165 - FAX 011.19793294
mail: duecieli@fastwebnet.it - web: www.duecieli.it
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RINASCI A CONTATTO CON LA
NATURA

Le pratiche meditative e di studio
svolte a contatto con la Natura ti
permetteranno di comprendere e
sciogliere blocchi energetici,
liberare il potenziale vitale dentro
di te, dare espressivita ai tuoi
talenti.

CONOSCI MEGLIO LA
TUA INTERIORITA’

Tu sei il tuo potenziale piu
grande !

TUFFATI IN UNA NUOVA
ESPERIENZA!

L’energia del gruppo € una
forza trascinante, provala e
quando tornerai a casa
sentirai che qualcosa in te &
cambiato, € piu libero.
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