Scuola di naturopatia esperienziale

ad indirizzo emozionale

WANI - DUE CIELI

Sede: via Cumiana 22a, 10141 Torino - Tel. 011.3855165 - fax 011.19793294
sito web: www.duecieli.it
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PIANO DI STUDI NATUROPATIA - distanza

Piano di studi a distanza

‘Siamo vomini, ed & nostro destino essere spinti verso mondi inconcepibilmente nuovi.’

(Carlos Castaneda)

Un corso di naturopatia pud essere
effettuato sia per propria cultura
personale (per acquisire uno stile di vita
piu sano, ed aiutare i propri cari), sia con
finalita professionali, ovvero

prevedendo, in futuro, di potersi

dedicare a questa attivita a tempo pieno.

In entrambi i casi ¢ basilare acquisire una buona e solida formazione di base a livello teorico, e
completarla con una notevole pratica e sperimentazione, indispensabile per consolidare le
nozioni apprese, ¢ renderle fruibili nel momento in cui il naturopata si trova di fronte al
cliente. In mancanza dell’accostamento di questi due aspetti, non ¢ possibile concretizzare un

trattamento realmente efficace.

Il nostro metodo

I seminari facenti parte del corso di naturopatia a distanza coincidono con il programma in
aula, dunque non essendoci un ordine obbligatorio, ognuno puo ISCRIVERSI IN
QUALSIASI MOMENTO, ED INIZIARE SUBITO A FREQUENTARE I CORSI.

Per ogni seminario frequentato ed ultimato con la relativa verifica, viene rilasciato un
ATTESTATO DI FREQUENZA. Al termine della frequenza di tutti i seminari, ¢ possibile

rivolgere alla Scuola domanda di ESAME DI ABILITAZIONE. Segue nel dettaglio il

PETCOrso.
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| seminari previst nel percorso
formativo di naturopatia:

- ANATOMIA E FISIOLOGIA DI BASE

- TECNICHE DI MASSAGGIO E AROMATERAPIA
-HOT STONE THERAPY

- RIFLESSOLOGIA PLANTARE CINESE

- SHIATSU DI BASE E MERIDIANI (in alternativa: LOMI

LOMI - massaggio hawaiano e studio dei meridiani)

- FIORI DI BACH / RIMEDI VIBRAZIONALI / ACQUE energizzate

-CHAKRA, AURA E RIEQUILIBRIO ENERGETICO CON SUONI, COLORI,
CRISTALLI + ASPETTI ENERGETICO-EMOZIONALI DEI DISTRETTI CORPOREI:

- ARMONIZZAZIONE DELL’AMBIENTE
- PRODUZIONE ED UTILIZZO DEI RIMEDI SPAGIRICI

- ALIMENTAZIONE: STUDIO, INTOLLERANZE ED ALTRI DISTURBI + TEST DELLE
INTOLLERANZE ALIMENTARI

- CONDUZIONE DEL COLLOQUIO NATUROPATA-CLIENTE
- ASPETTI CONTABILI E LEGALI DELLA PROFESSIONE

-ESERCIZI DI RESPIRAZIONE, RILASSAMENTO E GINNASTICA DOLCE
ORIENTALE, PER AIUTARE IL CLIENTE A PREVENIRE DISTURBI E DOLORI
FISICI

-2 SEMINARI A SCELTA, FRA QUELLI OFFERTI DALLA SCUOLA

Il corso di anatomia non prevede un seminario a distanza, ma un testo specifico che verra

indicato, e che I"allievo dovra acquistare e studiare autonomamente.
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Frequentare a
. distanza
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i @ ' Tutti i nostri corsi saranno disponibili, con il tempo, in
o

versione  ONLINE INTERAMENTE AUTOMATIZZATA,

ovvero ogni corso avra un file di testo che serve come percorso
di base, lungo il quale vi sono dei comodissimi LINK che

permettono in tempo reale di visualizzare e scaricare VIDEO

TUTORIAL sulle tecniche, spiegazioni, approfondimenti, ecc....

Il testo-base di ogni corso viene inviato in formato pdf via e-mail al momento dell’acquisto del

COTSO.

IN QUESTO MODO OGNUNO PUO’ DEDICARE ALLO STUDIO I PROPRI MOMENTI
LIBERI, SENZA ALCUN VINCOLO DI ORARIO.

Tutti i filmati vengono realizzati durante lezioni in aula e dimostrazioni, pertanto non vi ¢

differenza trala frequenza di persona e quella a distanza.

I corsi che temporaneamente non sono ancora disponibili in versione automatizzata, possono
essere frequentati via skype oppure 0ovoo, in occasione dello svolgimento dei corsi in aula.
Questa ¢ comunque una condizione temporanea, in quanto al piu presto possibile tutta la

scuola sara disponibile anche in versione automatizzata.

L’ASSISTENZA E IL TUTORAGGIO VIA E-MAIL sono compresi nella frequenza a

distanza, ovvero se I"allievo ha necessita di un consiglio o di un chiarimento durante lo studio,

¢ sufficiente inviare una mail alla scuola, e I'insegnante nel giro di qualche giorno rispondera.

CONSULENZE SPECIFICHE: TPallievo che dovesse preferire,
una o piu volte, delle consulenze personalizzate e specifiche, o
desiderasse una lezione aggiuntiva, potra prenotarle. La

consulenza verra erogata via skype a livello personale, ed avra un

costo agevolato, riservato agli allievi della Scuola.
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Approfondimenti
specifici

Per gli studenti di naturopatia sono inoltre
approfondimenti aggiuntivi (con attestato di
partecipazione) su: Omeopatia, Vega Test, allergie
e intolleranze, ecc... Questi possono essere frequentati in aula,
oppure a distanza (online) via skype/oovoo

Tirocimio e tesina d’esame

Per ottenere I'attestato di formazione, al termine di ogni corso occorre superare una
verifica finale, che consiste a volte in un test di teoria, a volte di un resoconto di trattamenti
eseguiti, o in entrambe le cose. Qualora la verifica non venga superata ’allievo potra dedicarsi

ad uno studio aggiuntivo, e rifare successivamente la verifica.

Tutte le verifiche inviate vanno conservate fino all’esame.
IN AGGIUNTA A QUESTO:

Per ognuno dei corsi frequentati, sara necessario produrre una breve documentazione di
ALMENO 5 trattamenti effettuati (utilizzando la tecnica esposta nel corso). Tutti i
trattamenti annotati andranno riuniti in un quaderno, da consegnare al momento in cui
I’allievo presenta domanda d’Esame (quaderno di tirocinio). E’ comunque consigliato, per
tutto il periodo di studio, compilare una scheda per ogni esercitazione svolta, da aggiungere a

quelle minime richieste (questa aggiunta ¢ facoltativa).

Infine, verso la fine del percorso, I'allievo dovra scegliere un argomento per la TESINA

D’ESAME, e successivamente dovra dedicare un po’ di tempo (da 50 a oo ore complessive) ,
ad effettuare un tirocinio specifico RELATIVO ALL’ARGOMENTO DELLA TESINA

(presso erboristerie, studi, centri, ecc...). Il resoconto di questo tirocinio sara oggetto

indispensabile per I'esame.
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Per essere ammesso all’esame ogni allievo a distanza dovra dunque presentare (almeno
40 gg. prima della data d’esame): il quaderno di tirocinio + le verifiche finali di tutti i
corsi + il resoconto del tirocinio finale + la tesina ( il tutto in formato cartaceo, unasola

copia ¢ sufficiente).

E’ consentito, per chi lo desidera, effettuare una frequenza mista (corsi in aula + corsi a

distanza)

Tempi di Frequenza

Non ci sono tempi prestabiliti per la frequenza del percorso per Naturopati: ognuno puo
frequentare in base alle sue possibilita, e rallentare od accelerare il ritmo a seconda delle sue

esigenze. Unavolta terminato il percorso si potra fare domanda di ammissione all’esame.

Per ogni seminario I'allievo RICEVE L’ATTESTATO (previo superamento della verifica
finale), quindi se anche dovesse capitare di dover interrompere gli studi o sospendere
temporaneamente la frequenza, nulla del lavoro svolto andra sprecato: gli attestati

rimarranno comunque validi, a documentazione della formazione ricevuta.

Sugli attestati non viene scritto che si tratta di corsi a distanza.

L’ESAME FINALE SI SVOLGE ESCLUSIVAMENTE PRESSO LA SEDE DI TORINO.
L’esame finale prevede:
Prova teorica Scritta - Provaorale /pratica - Tesina .

Se I'esame avra esito positivo I'allievo ricevera I’abilitazione, sotto forma di documentazione
cartacea con firma della Commissione Esaminatrice, ed una TARGA INCISA , da esporre

nel proprio studio o nello spazio in cui lavora.

[’esame in sede ha un costo di 100 euro a sessione (in caso di non superamento puo essere

ripetuto per altre due volte, durante le sessioni successive).
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Pagamenti

I seminari vengono pagati man mano che I"allievo li frequenta, in questo modo i pagamenti

verranno rateizzati al massimo. L’iscrizione obbligatoria annuale alla Scuola (che va da
settembre ad agosto, ogni anno accademico), costa attualmente 25 euro. Ad essa si aggiunge

il costo dei singoli seminari.

Il costo dei seminari a distanza prevede ESCLUSIVAMENTE LA DISPENSA INVIATA

VIA E-MALIL, con gli eventuali video previsti dai corsi, o files di testo aggiuntivi.

NONSONO COMPRESI:

- eventuale attrezzatura per la pratica (es: set per hot stone massage, oli essenziali, libri di

approfondimento consigliati, ecc...)

- consulenze individuali diverse dal normale tutoraggio-base (ovvero brevi chiarimenti e

consigli via e-mail)
- materiale cartaceo

- attestati cartacei inviati per posta: gli attestati vengono inviati gratuitamente via e-mail; chi

desiderasse la versione cartacea per posta avra un costo aggiuntivo di 10,00 euro a corso.

IL COSTO COMPLESSIVO (N.B.: APPROSSIMATIVO, ESEMPLIFICATIVO, poiche
dipende dai seminari scelti) di tutto il percorso completo di corsi (esclusi : sessioni di esami,
iscrizioni annuali, approfondimenti aggiuntivi), ¢ di circa 2.000 (duemila) euro. Ipotizzando

una frequenza suddivisa in 3 anni, il costo orientativo ¢ di 660-700 euro ad anno.

I costi dei seminari e dell’iscrizione potrebbero subire dei lievi ritocchi nel corso degli anni.
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